SUPPE

TOMATEN-RUCOLA-SAMTSUPPE

BAGUETTE ¢
6,90 €
SALATE
KNACKIGER SOMMERSALAT
SALATVARIATION | GURKE | 2ERLEI TOMATE |PAPRIKA | WALNUSSE
APFEL | BAGUETTE
WAHLWEISE MIT KRAUTERDRESSING ODER JOGHURTDRESSING
ALS VORSPEISE.
7,90 €
ALS HAUPTGERICHT
11,50 €
DAZU....
GEBRATENE HAHNCHENBRUSTSTREIFEN IN SESAM
ZZGL. 3,50 €
GEBRATENES LACHSFILET
ZZGL. 7,40 €
GEGRILLTE RINDERFILETSTREIFEN
ZZGL. 7,90 €
VEGETARISCH Ar.-._‘
- q \V
&
ROSMARIN-KARTOFFELN
PAPRIKA | ZUCCHINI | ROTE ZWIEBELN | KRAUTERQUARK
9,20 €
GNOCCHI
MEDITERRANES GRILLGEMUSE | MANDEL-RUCOLA-PESTO | PARMESAN
9,50 €
KARTOFFELROSTI MIT MANDELBROKKOLI
KRAUTERSCHMAND | GEMUSESTREIFEN | SALATVARIATION
10,50 €

DAS KUCHENTEAM DES HEIDEHOTEL LUBAST WUNSCHT GUTEN APPETIT
FUR FRAGEN ZU INHALTSSTOFFEN UND ALLERGENEN STEHT IHNEN UNSER
SERVICEPERSONAL GERN ZUR YERFUGUNG.



FUR DEN KLEINEN HUNGER

LUBASTER WURZFLEISCH
GEFLUGELRAGOUT | CHAMPIGNONS | KASE | BAGUETTE

7,50 €

, RAUCHERLACHS KALT ERWISCHT*
RAUCHERLACHSTATAR | WARMER KARTOFFELROSTI | ZITRONENSORBET

12,90€

TOMATE MOZZARELLA
GESTORENER PFEFFER | BASILIKUM | OLIVENOL
BALSAMICOESSIG | CROSTINI

7,90 €

KLEINER SOMMERWRAP
GEBRATENE HAHNCHENSTREIFEN | PAPRIKA | BLATTSALAT
CHILI-PAPRIKA-SCHMAND | SWEET-CHILI-SAUCE

7,20 €

» BULGUR TRIFFT ERBSE*
KRAUTERSCHMAND | RAGOUT VON APFELN & ROTEN ZWIEBELN
WURZIG, MARINIERTE HAHNCHENSPIESSE ,,YAKITORI* | BAGUETTE

8,90 €

FISCH

GEBRATENES LACHSFILET
RIESLINGSAUCE | MEDITERRANES GEMUSE | TOMATENREIS
19,80 €

POCHIERTES KABELJAUFILET
LEICHTE SENFSAUCE | ZUCKERSCHOTEN
KARTOFFEL-BLUMENKOHLSTAMPF
18,90 €

DAS KUCHENTEAM DES HEIDEHOTEL LUBAST WUNSCHT GUTEN APPETIT
FUR FRAGEN ZU INHALTSSTOFFEN UND ALLERGENEN STEHT IHNEN UNSER
SERVICEPERSONAL GERN ZUR YERFUGUNG.



UNSERE KLASSIKER

GEGRILLTE HAHNCHENBRUST
LIMETTEN-KOKOSMILCH-SAUCE | ZUCKERSCHOTEN | PAPRIKA
LAUCHGEMUSE | BASMATIREIS

17,20€

WILDSCHWEIN CORDON BLEU
GEFULLT MIT BLAUSCHIMMELKASE & KOCHSCHINKEN
BORDEAUXSAUCE | APFEL-LAUCH-GEMUSE
KRAUTERSCHUPFNUDELN
18,20 €

ROULADE VON DER HAHNCHENBRUST
GEFULLT MIT RICOTTA & BLATTSPINAT | PAPRIKARAHMSAUCE
KRAUTERGNOCCHI

17,20 €

PANIERTES SCHWEINESCHNITZEL
SPIEGELEI | CHAMPIGNONS IN RAHM | BRATKARTOFFELN
14,50 €

HOLZFALLERSTEAK
GEBRATENES SCHWEINERUCKENSTEAK, NATUR | ZWIEBELRINGE
BOHNEN |CHAMPIGNONS | BRATKARTOFFELN
14,50 €

BAUERNFRUHSTUCK
BRATKARTOFFELN |SCHINKEN | ZWIEBELN | PAPRIKA
TOMATE |El | GEWURZGURKE
10,90 €

RINDERROULADE »NACH OMA‘S REZEPT*
GEFULLT MIT SPECK, ZWIEBEL & GEWURZGURKE
FRANZOSISCHE SENFSAUCE | ROTKOHL | SERVIETTENKNODEL
18,20 €

DAS KUCHENTEAM DES HEIDEHOTEL LUBAST WUNSCHT GUTEN APPETIT
FUR FRAGEN ZU INHALTSSTOFFEN UND ALLERGENEN STEHT IHNEN UNSER
SERVICEPERSONAL GERN ZUR YERFUGUNG.



DESSERT

MARINIERTE HEIDELBEEREN
SURER RAHM | MANGOEIS
550 €

EIs & HEIR

BOURBON VANILLEEISCREME | HIMBEEREN | SAHNE
6,90 €

...AB 17.00 UHR EMPFEHLEN WIR
ZUSATZLICH

HEIDE BURGER

BLACK ANGUS RIND | FLAGUETTE-BURGERBROTCHEN | COCKTAILSAUCE
SALAT | ZWIEBELN | TOMATE

GEWURZGURKE | SURKARTOFFEL-POMMES FRITES

14,90 €
VERFEINERN SIE [HREN HEIDE BURGER MIT:
KNUSPRIGEM BACON zzGL. 1,00 €
GOUDA 7ZZGL. 0,80 €

ARGENTINISCHES ANGUS RUMPSTEAK (250 G)
PFEFFERSAUCE | SPECK-BOHNEN | ROSMARINKARTOFFELN

»LUBASTER*“ ABENDBROTPLATTE
WURST- & KASESPEZIALITATEN | HART GEKOCHTES EI
HAUSGEBACKENES BROT | BUTTER

12,50 €

DAS KUCHENTEAM DES HEIDEHOTEL LUBAST WUNSCHT GUTEN APPETIT
FUR FRAGEN ZU INHALTSSTOFFEN UND ALLERGENEN STEHT IHNEN UNSER
SERVICEPERSONAL GERN ZUR YERFUGUNG.



