
Das Küchenteam des Heidehotel Lubast wünscht Guten Appetit 
Für Fragen zu Inhaltsstoffen und Allergenen steht Ihnen unser 

Servicepersonal gern zur Verfügung. 

Suppe 

 
Tomaten-Rucola-Samtsuppe   
Baguette C        

6,90 €  
 

 

Salate 

 
knackiger Sommersalat 
Salatvariation I Gurke I 2erlei Tomate |Paprika | Walnüsse   
Äpfel | Baguette  
wahlweise mit Kräuterdressing oder Joghurtdressing  
  
als Vorspeise  

7,90 € 

als Hauptgericht  

11,50 € 

 
dazu…. 
 

gebratene Hähnchenbruststreifen in Sesam  
 zzgl. 3,50 €  

gebratenes Lachsfilet  
zzgl. 7,40 € 

gegrillte Rinderfiletstreifen 
zzgl. 7,90 € 

 

 

Vegetarisch 

 
Rosmarin-Kartoffeln   
Paprika | Zucchini | rote Zwiebeln | Kräuterquark  

      9,20 € 
 
 

Gnocchi  
mediterranes Grillgemüse | Mandel-Rucola-Pesto | Parmesan  

      9,50 € 
 
 

Kartoffelrösti  mit Mandelbrokkoli  
Kräuterschmand | Gemüsestreifen | Salatvariation 

      10,50 € 
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Für den kleinen Hunger  
 
 

Lubaster Würzfleisch  
Geflügelragoût | Champignons | Käse | Baguette   

 
7,50 € 

 

„Räucherlachs kalt erwischt“ 
Räucherlachstatar | warmer Kartoffelrösti | Zitronensorbet  
  

 12,90 € 
 

Tomate Mozzarella  
gestoßener Pfeffer | Basilikum | Olivenöl   
Balsamicoessig | Crostini  
 

7,90 € 
 

kleiner Sommerwrap  
gebratene Hähnchenstreifen | Paprika | Blattsalat 
Chili-Paprika-Schmand | Sweet-Chili-Sauce 
 

7,20 € 
 

„Bulgur trifft Erbse“ 
Kräuterschmand | Ragoût von Äpfeln & roten Zwiebeln 
würzig, marinierte Hähnchenspieße „Yakitori“ | Baguette  
 

8,90 € 

 

 

Fisch 

 
gebratenes Lachsfilet  
Rieslingsauce | mediterranes Gemüse | Tomatenreis 

19,80 € 
 
 

pochiertes Kabeljaufilet 
leichte Senfsauce | Zuckerschoten   
Kartoffel-Blumenkohlstampf 

18,90 € 
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Unsere Klassiker 

 
gegrillte Hähnchenbrust 
Limetten-Kokosmilch-Sauce | Zuckerschoten | Paprika   
Lauchgemüse | Basmatireis 

 17,20 €  
 

 

Wildschwein Cordon Bleu 
gefüllt mit Blauschimmelkäse & Kochschinken  
Bordeauxsauce | Apfel-Lauch-Gemüse 
Kräuterschupfnudeln   

18,20 € 
 
 

Roulade von der Hähnchenbrust 
gefüllt mit Ricotta & Blattspinat | Paprikarahmsauce  
Kräutergnocchi 

17,20 € 
 
 

paniertes Schweineschnitzel  
Spiegelei | Champignons in Rahm | Bratkartoffeln  

14,50 € 
 
 

Holzfällersteak 
gebratenes Schweinerückensteak, natur | Zwiebelringe  
Bohnen |Champignons | Bratkartoffeln 

14,50 € 
 
 

Bauernfrühstück  
Bratkartoffeln |Schinken | Zwiebeln | Paprika 
Tomate |Ei | Gewürzgurke 

10,90 € 
 
 

Rinderroulade „nach Oma‘s Rezept“ 
gefüllt mit Speck, Zwiebel & Gewürzgurke   
französische Senfsauce | Rotkohl | Serviettenknödel 

18,20 € 
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Dessert 

 
marinierte Heidelbeeren    
süßer Rahm | Mangoeis       

5,50 € 
 
 

Eis & Heiß 
Bourbon Vanilleeiscreme | Himbeeren | Sahne 

6,90 € 
 
  

 
…ab 17.00 Uhr empfehlen wir 

zusätzlich 
 
 

Heide Burger 
Black Angus Rind | Flaguette-Burgerbrötchen | Cocktailsauce  
Salat | Zwiebeln | Tomate   
Gewürzgurke | Süßkartoffel-Pommes frites 

14,90 € 
verfeinern Sie Ihren Heide Burger mit: 
             
knusprigem Bacon               zzgl. 1,00 € 
Gouda                  zzgl. 0,80 € 
 
 

 
Argentinisches Angus Rumpsteak (250 g) 
Pfeffersauce I Speck-Bohnen | Rosmarinkartoffeln  

24,50 € 
 
 
 
 

 „Lubaster“ Abendbrotplatte 
Wurst- & Käsespezialitäten | hart gekochtes Ei 
hausgebackenes Brot | Butter 

 12,50 € 
  

 

  


